
Stilte- Mindfulness en Coachingscentrum.

  Nieuw 14e seizoen open week en zomeraanbod:

Mindfulness Summerschool 2010
“Oost-west, thuis, best” 

• Stilteactiviteiten met zomerse thema’s, locaties 	
    en prijs. Meditatie, labyrint, mindfulness Yoga,
    mindfulness voor kids ea.

• Bewustzijnsontwikkeling NU zomers platform 	
    i.s.m. Copacabana. 13 juli start met lezing “Ontwaken 	
    in 2010”,  astroloog Han van Straaten.  26 juli lezing 	
    over boek “Het Meesterplan” door Mayke de Graaf-	
    Wijdicks. 1 sept. Lezing “Ons leven Nu” door auteur 	
    Mieke de Vrij.
      

“Kennen om te kunnen kiezen” 
Open week vanaf 30 aug. lezingen, proeflessen 

info m.b.t. coaching- cursus- training- en 
opleidingsaanbod 2010/2011. 

Actueel programma:  www.ceresbreda.nl 
Aanmelding in volgorde van binnenkomst via 
secretariaat@ceresbreda.nl

http://www.ceresbreda.nl/agenda.html
mailto:secretariaat%40ceresbreda.nl?subject=

